BiLAGA

VALKOMMEN TILL

MEDLEMSSTAMMAN!

Konsumentféreningen Vasts verksamhet ar indelad i 14 distrikt. | ar
pagar Konsumentféreningen Vasts medlemsstammor under tiden 27
mars — 8 april.

Vid medlemsstamman far du information om verksamheten det gangna
aret och Konsumentféreningen Vasts planer fér 2006. Aven motioner
fran medlemmarna behandlas, infér beslut pa féreningsstdmman 20
maj.

Dessutom véljs de fortroendevalda som skall inga i distriktsfullmaktige
och medlemsrad. Antalet distriktsfullmaktige som skall valjas pa
stammorna ar férdelade i forhallande till antalet medlemmar i distriktet.
Grundtalet ar en fullméktigeplats per 3200 medlemmar.

Tid och plats for stammorna hittar du pa sista sidan i det har haftet.

Dagordning for distriktets medlemsstamma

§1 Stamman 6ppnas
§ 2 Rapport fran fullmaktige och medlemsrad i distriktet

§ 3 Rapport fran Coop Forum,Coop Konsum, Coop Néra &
Coop Extra

§ 4 Val av medlemsrad

§ 5 Val av distriktsfullmaktige och ersattare

§ 6 Val av valberedning

§ 7 Behandling av motioner till féreningsstdmman

§ 8 Styrelsens rapport om verksamheten och planer infér
framtiden

§9 Ovriga fragor

§ 10 Stamman avslutas
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VAD HANDE MED FORRA
ARETS MOTION?

Forra aret fick foreningen en motion. Motionen tog upp problematiken
kring externhandeln utanfér stadskarnorna. Motiondren ville att KF
och Konsumentféreningen Vast skulle arbeta fér en lagandring som
bromsar denna utflyttning av detaljhandeln. Motionaren héanvisade
till miljéproblem samt kommunikationsproblem for icke bilburen
konsument.

Féreningsstamman besvarade motionen och skickade vidare
den till KF och Coop for kannedom. | alla sammanhang nar det
galler etableringsfragor arbetar Konsumentféreningen Vast for att
nyetableringar skall gagna sa manga som mgjligt, inte bara bilburen
konsument. Det ar en viktig fraga for Konsumentféreningen Vast att
bevara detaljhandel sa nara konsumenter som mojligt.
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MOTION 1  Halsosamma erbjudanden

Undertecknad vill sdnda erinran om Era mal i konsumentféreningen
Vast angaende de 6 st medlemsringar Ni har.
Vore onskvart om Coop kunde leva upp till dem. Ni skickar ut haften
med medlemsrabatter emellanat.
VAD innehaller de? Jo

1) Laskedrycker typ Cola eller Fanta eller dyl.

2)  Korv

3) Godis av olika slag (sOtsaker — fett)

4)  Ketchup, och dyl.

5) Kyckling (en del marken ar sakert bra om de ar uppfodda pa

ett for sv forhallande godtagbart satt.)

Jag och manga med mig onskar rabatter pa quornproukter, fisk,
gronsaker, valfri produkt fér en viss summa och djurfoder till hund och
katt av market coop-extra.

Tycker f.6. mycket bra om Coop-Skdvde, men saknar kooperationens
smabutiker tex. Servus i Skultorp

Med varma nyarshalsningar fran

Kerstin Holmén, medlem 548466-2

STYRELSENS YTTRANDE:

Konsumentféreningen Vast delar motionarens uppfattningar att det ar
viktigt att kdépa halsosamma produkter. Féreningen uppmarksammar
detta i sin breda verksamhet.

Konsumentféreningen Vasts mal ar att gora det lattare for
konsumenterna att gora aktiva och medvetna val. Var roll ar att 6ka
kunskapeninom omraden somt ex miljo, halsa, ekonomi och solidaritet.
Inom ramen fér detta har vi gett medlemmar méjlighet att starta s.k.
"Medlemsringar”. Medlemsringarna bygger pa deltagarnas egna idéer
och engagemang, dar varje ring arbetar kring sitt intresseomrade. |
"Halsoringen” arbetar man enbart med halsofragor och har féresprakar
deltagarna varken lask eller godis. Flera av vara forelasningar handlar
ocksa om hélsa och vikten av att minska sitt intag av socker.

Under 2006 kommer vi 8n mer att koncentrera vart arbete for att 6ka
kunskapen inom dessa omraden.

STYRELSEN FORESLAR ATT FORENINGSSTAMMAN BESLUTAR:

att bifalla motionen och att styrelsen far i uppdrag att skicka motionen
till Coop for atgard
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MOTION 2 Halsosamma produkter

"Handla med kunskap”, sager Ulla Hultén ordférande, i Mersmak nr
1/2006. Det gor vi garna och har sa gjort i flera ar men vad hjalper
det om inte Coop kdper in det miljomedvetna kunder/medlemmar vill
ha eller tar bort det ur sortimentet. Manga varor, bra for allergiker,
har bara férsvunnit. Nu senast &r det Anglamarks tvéttlappar som &r
pa vag ut. Varumarket passade inte Coop Norden fick jag som idiotisk
forklaring. Den koper jag naturligtvis inte. De andra produkterna med
samma varumarke skulle finnas kvar. Vagar man tro pa det?

Varfér férsvann mini risk? Nar den serien kom tror jag Konsum var
ensamma pa marknaden med allergianpassade produkter.

Det kravmarkta kaffet Cafe Organico har vi kopt sa lange det funnits,
tror jag, likasa de rattvisemarkta bananerna. Det var dock daligt med
kravmarkt frukt den 27 jan. Det finns manniskor som bara kan ata
kravmarkt frukt. Vi klarar inte resterna av bekdmpningsmedel och
ovriga kemikalier.

Det forefaller som om chefer och personal behéver satta sig pa
skolbanken och bade ldsa Konsumhistoria samt varukannedom. Om
varfor och hur manniskor reagerar pa vissa amnen i var miljé och foda.
Da kanske man kommer underfund med att pelare med kexchoklad
och I6sgodis, bland annat skrap, inte ar sa nyttigt for folkhalsan.

Jag vill

att Anglamarks produkter far en battre och tydligare placering

att detta aven skall gélla kravmarkt frukt och grénsaker

att det blir en dialog mellan kunder/medlemmar och butikschefer,
varfor inte 6vrig personal.

Wivan Carlsson, medlem 10623-7

STYRELSENS YTTRANDE:

Motionaren tar upp en for Konsumentféreningen Vast mycket viktig
fraga. Féreningen vill som padrivare uppmuntra medlemmarna att valja
bra produkter for battre miljé och halsa.

Under 2006 kommer Anglamarksserien att utvecklas och utdkas.
Denna satsning sker i hela Coop Norden.

Foéreningen har under de senaste aren utvecklat nya verksamhetsformer
dar medlemmar pa ett nytt och informellt satt kan ha en dialog med
butikerna. Detta kallas Referensgrupp i butik. Medlemmarna som
handlar i butiken far, genom denna form, en mdjlighet att géra sin
rést hord. Under 2006 kommer antalet Referensgrupps-butiker att
utvecklas.

STYRELSEN FORESLAR ATT FORENINGSSTAMMAN BESLUTAR:

att motionen anses besvarad
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MOTION 3 Priset pa plastkassar

Plastkassarna vid kassorna kostar idag 1,50 styck. Ink6p av dessa
kostar 30 ore styck.
Procentuellt ar detta ett stort palagg.

Jag yrkar darfor pa att ockerpriser inte tas ut pa plastkassarna.

Holger Andersson, medlem 29844-8

STYRELSENS YTTRANDE:

Fragan motionarentar upp arviktig for ett hallbart konsumtionsménster,
genom att minska anvandningen av plastpasar. Konsumentféreningen
Vast férordar mojligheten att anvanda de tygkassar som Coop har
tagit fram fér miljons skull. Handlar du med "Shop Express” ges
konsumenten aven mojlighet att lagga varorna direkt i medhavd
frysbox eller tygkasse.

Coops pris 1,50 kronor per plastpase ligger i linje med Ovriga
marknadens. Dessutom betalar Coop en miljdavgift per kilo plast
till REPA-registret (REgister for ProducentAnsvar = naringslivets
I6sning pa producentansvar for forpackningar av plast, metall, papper,
kartong och wellpapp). Ovriga frukt- och brédpasar hos Coop &r
avgiftsfria. Konsumentkooperationen ger darutéver 3 6re per kasse till
Kooperation Utan Granser och ar 2005 samlades det in 3,9 miljoner kr
enbart fran Coops barkassar.

Konsumenterna har i denna fraga flera valmaéjligheter om man inte
vill képa plastkassar. Konsumentféreningen Vasts Onskan ar att
alltfler konsumenter ska ateranvanda sina plast-, papperspasar eller
tygkassar vilket ar ett litet steg mot hallbar konsumtion.

Motionen skickas fér kannedom vidare till Coop.

STYRELSEN FORESLAR ATT FORENINGSSTAMMAN BESLUTAR:

att motionen avslas

MOTION 4 Oskivat brod

Nar jag vill képa bréd i konsumentféreningens butiker finns endast
skivat brod fran bagerierna (Férutom brdd bakat i butiken).

Det ar bagerierna som styr utbudet, inte vi konsumenter. Det finns
ingen efterfragan pa oskivade limpor pastar man pa Coop centralt i
Stockholm!

Det finns ju inte oskivade limpor att efterfraga.

Visste konsumenterna att priset for skivat bréd ar ca tva kronor mer
an for oskivat bréd, skulle man valja det oskivade!!
Skogaholmslimpan original kostar ca 13,98 kr pa City Gross i Ytterby,
800 gr oskivad.

Pa Coop Eriksberg kostar samma limpa 19,90 kr, 775 gr skivad.

Jag vill att det ska finnas alternativ! Ett skivat bréd torkar dessutom
fortare.

Yrkar darfor pa att det daven skall finnas oskivade limpor till ratt pris.

Holger Andersson, medlem 29844-8
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STYRELSENS YTTRANDE:

Konsumentféreningen Vast har en lyssnande roll och arbetar for att 6ka
medlemsnyttan. Vi ar ingen detaljhandel, utan en kunskapsinspirator
som vill hjélpa vara medlemmar att vara aktiva konsumenter. Utifran
det amne motionaren tar upp har vi forskat vidare.

Motionaren skriver att det ar bagerierna som styr utbudet pa limpor, inte
vi konsumenter. Enligt marknadsundersékningar har det visat sig att
de flesta konsumenter faktiskt efterfragar skivat bréd. Barnfamiljerna
vill inte att barnen ska anvanda vassa knivar, andra tycker att det
ar bekvamt med fardigskivat. Singelhushall fryser in brédet och tinar
allt eftersom. Ca 95 % av konsumenterna vill ha fardigskivat brod.
Prissattningen styrs utifran efterfragan och inkGpspriser. Coop har
samma marginalkrav for skivat som oskivat bréd. Det finns alltid
oskivat brdd i sortimentet for de konsumenter som s& o6nskar.

STYRELSEN FORESLAR ATT FORENINGSSTAMMAN BESLUTAR:

att motionen avslas.

MOTION 5 Forslag till praktiskt samarbete

med ABF

Konsumentféreningen och ABF bér gemensamt utarbeta cirklar som
syftar till den férnyelse som Konsumentféreningen Vast behdver.

Nar det ar klart faststalls de av Konsumentféreningen Vast.

Nar medlemmarna anmaler sig och sjalv betalat for att delta i dessa
cirklar skall de fa rékna denna summa till sina "Medmera” poang.

Forslag

- att medlemmar skall fa tillgodorakna sig "Medmera” poang pa
genomgangna kurser i Kooperativ utveckling i ABF:s regi.

Distrikt 7 Alingsas, Lerum, Grabo
Lars Olof Gustafsson, medlem 143731-8

STYRELSENS YTTRANDE:

Motionaren tar upp ett for Konsumentféreningen Vast viktigt amne.
Foreningen vill som kunskapsinspiratér uppmuntra medlemmarna att
aktivt skaffa sig kunskap inom d@mnesomraden miljo, halsa, kooperativt
samarbete och utveckling. Féreningen har under de senaste aren
utvecklat flera nya former av kurser och studiecirklar som bade har
varit avgiftsfria eller subventionerade for medlemmar. Styrelsen ser
positivt pa att utveckla samarbetet med ABF.

Styrelsen vill utveckla fragan om medlemsférmaner i ett samarbetet
med ABF.

STYRELSEN FORESLAR ATT FORENINGSSTAMMAN BESLUTAR:
att bifalla motionen och ge styrelsen i uppdrag att verka i motionens
anda
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MOTION 6 Forslag till forenkling av
distriktens pappershantering

Vi lever i ett datoriserat samhalle, pa gott och ont. Pa vara méten
traffar o.s.v. dokumenteras en del pa féreningens utsanda blanketter.
Blanketterna kan ta slut eller det fattas. Fordelarna ar manga, det
racker att skriva ut det antal som behdvs. Vem som helst skall inte
na fortroendevaldas sidor. Dessa gar att dolja sa endast den som har
ratt kan fa ut dessa och skriva ut dem i det antal som erfordras om
kopiator saknas.

Forslag att;

- lagga ut blanketterna pa hemsidan enligt motionen for nedladdning
och vara skrivbara. Skrivmaskiner ar inte sa vanliga numera.

Distrikt 7 Alingsas, Lerum, Grabo.
Lars Olof Gustafsson, medlem 143731-8

STYRELSENS YTTRANDE:

Motionaren tar upp en aktuell fraga som ligger i tiden. Denna
frdga har tidigare diskuterats, men inte realiserats. Eftersom
Konsumentféreningen Vast nu har en ny webbsida, med storre
mojlighet till interaktivitet, stodjer vi forslaget.

Foéreningen kommer att arbeta med att aktuella dokument 1aggs ut pa
hemsidan, sa att alla besokare kan ladda ner dem.

STYRELSEN FORESLAR ATT FORENINGSSTAMMAN BESLUTAR:

att bifalla motionen

MOTION 7 Medlemserbjudanden i Mersmak

Foreslar att prisvarda erbjudanden som star i Mersmak anpassas till
Vastra regionen.
Idag galler sa gott som alla erbjudanden i Stockholm!?

Ulla Sandgren, medlem 181078-7

STYRELSENS YTTRANDE:

Fraganmotionarentarupp arviktig forforeningen. Konsumentféreningen
Vast har i varje nummer av Mersmak fyra regionala sidor information
och erbjudanden. | regel ar det mellan fem-tio sadana erbjudanden i
varje nummer.

| Mersmak finns darutover ett antal Coop MedMera-erbjudanden som
galler 6ver hela Sverige.

| KappAhl- och Akademibokhandelbutikerna finns endast rikseditionen
av Mersmak.

Under 2006 kommer tidningsdistributionen att férandras sa att fler
medlemmar far tidningen, med den regionala editionen, direkt hem i
breviadan.

Alla upplevelseerbjudanden finns alltid pa Konsumentféreningen Vasts
webbsida, www.kfvast.se i utskrivbart pdf-format.

STYRELSEN FORESLAR ATT FORENINGSSTAMMAN BESLUTAR:

att motionen anses besvarad.
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MOTION 8 Forslag till foreningsinformation

Konsumentféreningen Vast och évriga konsumentféreningar i Sverige
som ar medlemmar i Kooperativa Forbundet har Sveriges basta
féreningsinformation i tidningen "Mersmak”

Tidningsmakarna producerar "Mersmak” pa uppdrag av Kooperativa
Foérbundet. Flera olika upplagor trycks med olika innehall.
Etttydligtbudskapdarallatidningararlikaochdévrig foreningsinformation
bladas in beroende pa vilken férening mottagaren tillhor.

Tidningen ar gratis for alla som har "MEDMERA” tidningarna ligger
travade i tidningsstall men ar det KappAhl eller bokhandeln sa saknas
foéreningsinformation. Darfér anser jag att Konsumentféreningen
Vast tillsammans med oévriga féreningar och Kooperativa Férbundet
ser 6ver behovet av information. Konsumentféreningen Vast ser
over informationsbehovet i "Mersmak” Fdérdelen med inbladad
féreningsinformation ar att den latt kan tas med utan att skada
"Mersmak” och spridningen av informationen underlattas betydligt.
Darfér behovs en fornyelse av foreningens information i "Mersmak” i
spridningsomradet.

Forslag att;

- forslaget gar ut till alla distrikt pa en remiss runda och darefter
gors dom eventuella andringar och tillagg som kravs.
- lagga ut foéreningens sidor pa hemsidan sé& de géar att skriva ut.

Distrikt 7 Alingsas, Lerum, Grabo.
Lars Olof Gustafsson, medlem 143731-8

STYRELSENS YTTRANDE:

Konsumentforeningen Vast har i varje nummer av Mersmak 4 lokala
sidor information for medlemmar i Konsumentféreningen Vast. Coop
MedMera haller i skrivande stund pa att utveckla distributionen
av tidningen och de regionala sidorna. Den kommer att i stérre
utstrackning skickas hem till medlemmarna.

Vi véljer darfor att vanta tills Coop MedMera presenterat sin plan for
tidningen och manadskanalen innan vi tar stallning i fragan.

Konsumentfoéreningen Vasts regionala sidor, med artiklar och
erbjudanden finns sedan en tid tillbaka pa féreningens webbsida,
www.kfvast.se, i utskrivbart pdf-format.

STYRELSEN FORESLAR ATT FORENINGSSTAMMAN BESLUTAR:

att avsla forsta att-satsen
att bifalla andra att-satsen
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KONSUMENTKOOPERATIVA DAGLIGVARUBUTIKER OCH
STORMARKNADER INOM VERKSAMHETSOMRADET

PER 31 DECEMBER AR 2005.

Coop Konsum Avenyn, Géteborg

Coop Konsum Bollebygd

Coop Konsum Dotorpsgatan, Falképing
Coop Konsum Gamlestaden, Goteborg
Coop Konsum Goétene

Coop Konsum Hjo

Coop Konsum Karlsborg

Coop Konsum Kungalv

Coop Konsum Karingberget, Vastra Frélunda
Coop Konsum Landala, Géteborg

Coop Konsum Marieholms Center

Coop Konsum Moholm

Coop Konsum Munkebackstorg, Géteborg
Coop Konsum Molnlycke

Coop Konsum Sandtorget, Skévde

Coop Konsum Skene

Coop Konsum Surte

Coop Konsum Tidaholm

Coop Konsum Téreboda

Coop Konsum Wieselgrensplatsen, Géteborg

Coop Nara Dr Bex gata, Goteborg
Coop Nara Gastorp, Lindome

Coop Nara Hallekis

Coop Nara Kyrkbytorget, Géteborg
Coop Nara Mariagatan, Goteborg
Coop Nara Marstrand

Coop Nara Skaravagen, Goétene
Coop Nara Tratorget, Goteborg

Coop Extra Eriksbergs Kopcenter, Goteborg

Coop Forum Backaplan, Géteborg
Coop Forum Boras

Coop Forum Béackebol, Goteborg
Coop Forum Falkenberg

Coop Forum Kallered

Coop Forum Sisjon, Goteborg
Coop Forum Skara

Coop Forum Skovde

Coop Forum Stenungsund

Dessutom finns konsumentkooperativ fackhandel inom

verksamhetsomradet
Akademibokhandeln

MedMera-kortet ger dven formaner i Power & KappAhl

Distrikt och plats Datum Tid
Distrikt 1 27 mars 18.30
Hisingen

Wieselgrensplatsen

Distrikt 2 8 april 10.00
Centrala Goteborg
Konsumentféreningen Vést, Backebol Kdpcenter

Distrikt 3 29 mars 18.00
Véstra Goteborg
Hogsbokyrkans Samlingssal

Distrikt 4 8 april 10.00
Norra Goteborg
Konsumentféreningen Vast, Backebol Kdpcenter

Distrikt 5 8 april 10.00
(Ostra Goteborg, Partille
Konsumentféreningen Vast, Backebol Kdpcenter

Distrikt 6 8 april 18.30
Kungélv, Gotadlvdal,

Stenungsund

Konsumentféreningen Vast, Backebol Kdpcenter

Distrikt 7 5 april 18.30
Lerum, Alingsas, Vargérda,

Grabo

Folkets Hus Alingsés, B-salen

Distrikt 8 18.30
Borés, Tranemo, Svenljunga,

Ulricehamn, Viskadalen, Bollebygd, Skene

Coop Forum Boras18.30

Distrikt 9 3 april 10.00
Mélndal, Harryda,

Kungsbacka

Folkets Hus, Molndal

Distrikt 10 8 april 10.00
Falkenberg
Konsumentféreningen Vast, Backebol Kdpcenter

Distrikt 12 1 april 10.00
Skdovde, Hjo, Tibro
Kulturhuset Skovde
Distrikt 13 1 april 10.00

Lidkdping, Hallekis, Gotene, Skara
Kulturhuset Skévde

Distrikt 14 1 april 10.00
Mariestad, Toreboda,

Karlsborg, Hova, Moholm

Kulturhuset Skdvde

Distrikt 15 1 april 10.00
Falkdping, Tidaholm
Kulturhuset Skdvde
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