Havtornsspecialisten

De lysande gula, orange till r6da baren dr sma juciefyllda
vitaminbomber!

Havtorn dr ett av varldens mest C-vitaminrika bar, rikt pa
proteiner, aminosyror och antioxidativa vitaminer. Hogt
innehall av B12 och dven Omega 3, 6, 7 och 9 finns i Havtorn.
Havtorn har plockats och dtits av manniskan under mer an
12 arhundraden, enligt tibetanska skrifter. Havtornbarens
kemiska sammansattning ar unik bland norra halvklotets
vildvaxande bar och ger en speciell exotisk arom. Havtorn
ar perfekt for tillverkning av olika Functional Food-produk-
ter. Smaken, i kombination med vitamin innehall och 6vriga
hélsoeffekter, gér havtorn till en vinnare i livsmedelssam-
manhang!

Havtornspecialistens historia

Nyfikenheten viacktes 1998 av artiklar om barets medicin-
ska egenskaper, vitamininnehall och exotiska smak. Projekt
“Nya Nischgrodor”, Hushallningssdllskapet och Lanstyrel-
sen ordnade studieresor och utbildning. Buskar importe-
rades ar 2000 fran Ryssland och Baltikum med en forsta
skord 2003. Barets egenskaper har gett en bred produktut-
veckling och métt stort intresse.
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